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La preocupacidén del Magisterio por las homilias no es nueva, pero
ahora se subraya la necesidad de contar con homilias de calidad
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La preocupacién del Magisterio por las homilias no es nueva, pero ahora se subraya la necesidad de
contar con homilias de calidad

En linea con la nueva evangelizacion suscitada por Benedicto XVI, parece importante reflexionar sobre el
papel de las homilias en la Misa dominical o en otras fiestas y en el modo de mejorarlas. Millones de discipulos de
Cristo las escuchan en todo el mundo. Muchos fieles se interrogan acerca de su calidad, especialmente en cuanto
a su contenido: a veces oyen temas ajenos a las lecturas de la Santa Misa o bien opiniones personales del
celebrante; en otras ocasiones reciben casi una simple repeticion de los textos proclamados. Con frecuencia
algunos fieles —fuera de la Misa— intercambian sus impresiones o criticas de modos mas o menos adecuados
sobre defectos que advierten.

Pero, a veces, algunos desenfoques en la predicacién escuchada no siempre son faciles de detectar. Por
ejemplo, uno puede oir una homilia muy bonita en una tarde de Viernes Santo comentando las partes del rito y
presentando la muerte de Cristo como un acompafiamiento, a cada uno de nosotros, en los sufrimientos de la vida
y especialmente en la muerte. En el silencio de meditacion sucesivo a la homilia, uno se pregunta: bien, el Sefior
me acompafia y consuela no sélo con palabras, sino con obras, pero ¢ me salva, me redime y me otorga una vida
nueva dirigida a la Vida y a la Resurrecciéon después de mi muerte? ¢He oido algo sobre Jesis muerto como
victima propiciatoria por los pecados de todos los hombres? Los ejemplos se podrian multiplicar. Por eso, en su
reciente Exhortacion apostélica postsinodal Verbum Domini,[1] Benedicto XVI menciona «la atencién que se ha
dado en el Sinodo al tema de la homilia»[2] y recuerda como también en la Exhortacién posterior al Sinodo
inmediatamente anterior, dedicado al Sacramento de la Eucaristia, habia indicado «la necesidad de mejorar la
calidad de la homilia.»[3] La preocupacion del Magisterio[4] por las homilias no es nueva, pero ahora se subraya la
necesidad de contar con homilias de calidad.

La homilia, parte de la celebracién eucaristica

Releamos con calma la ensefianza del Romano Pontifice en el n. 59 de la Verbum Domini: «Ya en la
Exhortacion apostélica postsinodal Sacramentum caritatis, recordé que «la necesidad de mejorar la calidad de la
homilia esta en relacion con la importancia de la Palabra de Dios. En efecto, ésta «es parte de la accidn litirgica»;
tiene el cometido de favorecer una mejor comprension y eficacia de la Palabra de Dios en la vida de los fieles».

La homilia no es una ocasién para dirigirse a los fieles y comunicarles algo distinto de los textos sagrados
leidos. Es «parte de la accién litdrgica», no un afiadido opcional. Su finalidad es «favorecer una mejor
comprension y eficacia de la Palabra de Dios en la vida de los fieles».

La Santa Misa es accién de Dios en su Trinidad de Personas: Padre, Hijo y Espiritu Santo. Es accién de Cristo
—el Unico Sacerdote—, por medio de instrumentos humanos, los sacerdotes. Ellos prestan su propio ser —palabras,
gestos, inteligencia, corazon— para actuar in Persona Christi Capitis, en nombre de Jesucristo Cabeza de la
Iglesia, no en nombre propio. Se trata por tanto de ayudar a los fieles —también al mismo celebrante— a
comprender, bajo la accion del Espiritu Santo, la Palabra de Dios y a que esta sea cada vez més eficaz en sus
vidas.

Actualizar |la Palabra de Dios dentro de la celebracion eucaristica

«La homilia —sigue diciendo el Santo Padre— constituye una actualizacién del mensaje biblico, de modo que se
lleve a los fieles a descubrir la presencia y la eficacia de la Palabra de Dios en el hoy de la propia vida»[5].
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La situacion fundamental de los hombres y mujeres de hoy con respecto a Dios sigue siendo y sera la misma:
somos hechura suya, creados a su imagen y semejanza, hijas e hijos de Dios muy queridos. Sin embargo las
circunstancias actuales de la vida humana, especialmente en relacién con los demas y con el mundo —el trabajo y
tantos aspectos de la cultura—, han cambiado. Por eso es necesaria esa «actualizacién del mensaje biblico». A
todos nos hace falta «descubrir la presencia y la eficacia de la Palabra de Dios en el hoy de la propia vida».
Conviene facilitar la escucha de la Palabra de Dios, como realmente es: es decir como Palabra eterna, siempre
actual, siempre joven, dirigida a cada uno de nosotros: a mi, en primera persona, en el peculiar momento de mi
biografia hoy.

Cuando estamos inmersos en un tipo de trabajo con horarios exigentes y vivimos rodeados de una cultura
mediatica no facil de descifrar, la simple lectura de la Palabra de Dios podria no incidir en la propia existencia y
guedar como un piso superior sin escalera de comunicacion con la planta baja de la casa de Dios que es cada
cristiano.

La homilia no es una clase o una conferencia pronunciada en un aula o incluso en un templo fuera de la Misa
o de otra accion litdrgica. Forma parte de una accion divina, de la celebracion de la Eucaristia, en la que se hace
de nuevo presente el Unico Sacrificio de Jesus en el Calvario. Por eso, la homilia tiene un caracter peculiar, al
formar parte de un todo mas amplio. Escribe el Papa: «Debe apuntar a la comprensién del misterio que se celebra,
invitar a la mision, disponiendo la asamblea a la profesion de fe, a la oracién universal y a la liturgia
eucaristica»[6]. Es decir, vamos a renovar nuestra fe en la Trinidad, diciendo el Credo, a pedir luego por las
necesidades de todos y a entrar en la parte de la liturgia eucaristica con el ofrecimiento de todo lo nuestro, para
que el Sefior lo una a su hacer presente de nuevo el Sacrificio de la Cruz, seguido de su Resurreccién y de su
Ascension junto al Padre.

La orientacion de la homilia es esta: prepararnos e introducirnos en esta accion divina ofreciéndonos también
nosotros con Cristo. Esta insercién nuestra adquiere por tanto acentos distintos segun los textos propuestos por la
Iglesia para cada celebracién de la Misa y segun las circunstancias de los participantes. La homilia ha de facilitar
dejarnos tomar por Cristo y empaparnos con su Sangre en sus manos llagadas para lanzarnos como buena
semilla de trigo al campo del mundo nuestro, de la familia, del trabajo diario, de la participacion activa en la vida
publica[7].

Cristo, centro de la homilia

El Romano Pontifice desgrana algunas consecuencias del singular papel de la homilia: «quienes por ministerio
especifico estan encargados de la predicacion han de tomarse muy en serio esta tarea. Se han de evitar homilias
genéricas y abstractas, que oculten la sencillez de la Palabra de Dios, asi como inttiles divagaciones que corren el
riesgo de atraer la atencibn mas sobre el predicador que sobre el corazén del mensaje evangélico. Debe quedar
claro a los fieles que lo que interesa al predicador es mostrar a Cristo, que tiene que ser el centro de toda
homilia». El sacerdote, enamorado de Cristo, predica con gusto, con alegria, porque Jesus atrae a todas las almas
y no deja indiferente a nadie.

Cristo es el centro de toda homilia. Lo es como contenido, porque se trata de «mostrar a Cristo». Para ello
contamos con unos relatos inspirados por el Espiritu Santo, narraciones humanas y divinas al mismo tiempo: los
cuatro evangelios, acompafiados de otros escritos también Palabra de Dios. Cristo es el contenido, es el Camino,
la Verdad y la Vida, la Luz que ilumina a todo hombre. En su mayor parte, pertenecen al género narrativo tan
adecuado a las circunstancias actuales y a las de todos los tiempos. Las parabolas interpelan, mueven a pensar.
En ocasiones dejan al oyente la tarea de sacar la conclusion.

Pero también la forma de mostrar el rostro amble de Jesucristo tiene —entonces, ahora y siempre— una pauta
dada por Dios mismo y una luz y un fuego del Espiritu Santo en la inteligencia y en el corazén del predicador y de
los demas fieles participantes en la Misa.

Segun Benedicto XVI, «Debe quedar claro a los fieles que lo que interesa al predicador es mostrar a Cristo,
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que tiene que ser el centro de toda homilia»[8]. Como es natural, eso lleva consigo dar mas importancia a los
parrafos del Evangelio leido en la Misa que a los otros textos.

Los fieles perciben el amor del celebrante a Cristo en el tono, en las expresiones, en la alegria, la sencillez, el
entusiasmo. De ahi deriva el tipo peculiar de preparacion requerida por la homilia: un estudio meditativo,
intimamente unido a la oracién personal. «Por eso se requiere que los predicadores tengan familiaridad y trato
asiduo con el texto sagrado; que se preparen para la homilia con la meditacion y la oracion, para que prediquen
con conviccion y pasion»[9]. Se requiere tener una buena preparacion teoldgica, pero nunca separada de la
meditacion.

Como es ldgico, los fieles miran también el comportamiento del pastor. Recordando a San Jer6énimo[10], el
Romano Pontifice recuerda que la predicacion se ha de acompafiar con el testimonio de la propia vida: «En el
sacerdote de Cristo la mente y la palabra han de ser concordes»[11].

Tres preguntas para la preparacion de la homilia

Benedicto XVI hace suyas la sugerencia del Sinodo de Obispos de 2008 a que se tengan presentes las siguientes
preguntas al preparar la homilia: ¢Qué dicen las lecturas proclamadas? ¢Qué me dicen a mi personalmente?
¢, Qué debo decir a la comunidad, teniendo en cuenta su situacion concreta?[12]. Estas tres preguntas son una
gran ayuda para mejorar las homilias.

1. ¢ Qué dicen las lecturas proclamadas?

Ante todo es necesario conocer qué dicen las lecturas. Normalmente el celebrante necesita actualizar su
comprension del texto y acudir a los instrumentos oportunos. Para ello se sirve de los textos paralelos de los
evangelios, y de las referencias implicitas o explicitas a pasajes del Antiguo Testamento. Como es ldgico, esta
lectura se hace a luz de la Tradicién y con la ayuda del Magisterio precedente y actual, organicamente sintetizado
en el Catecismo de la Iglesia Catdlica. Todos los fieles, sacerdotes y laicos, agradecemos a Dios la luz irradiada
por el libro de Benedicto XVI Jesus de Nazareth, por sus homilias, asi como por las de su predecesor Juan Pablo
Il'y por las del Ordinario de la propia circunscripcién eclesiastica.

No pocas personas afirman que Benedicto XVI pasara a la historia por la calidad y el estilo de sus homilias,
que recuerdan el estilo de los padres de la Iglesia[13].

Por lo que se refiere al Evangelio, es muy util volver a considerar algin comentario al pasaje de cada Misa en
una de las numerosas vidas de Jesus. El citado libro de Benedicto XVI, menciona una excelente tradicion: R.
Guardini, F. M. Willam, K. Adam, G. Papini, D. Rops, etc. Citemos también a modo de ejemplo, a Justo Pérez de
Urbel, el Emmanuel de Carles Cardd, al Abad G. Ricciotti y otros mas recientes.

Como es obvio, toda esta preparacion es previa. Por eso se ha dicho con cierto humor: la homilia requiere
saber la exégesis propia de la teologia biblica, pero no es el momento de dar una leccién de exégesis.

2. ¢,Qué me dicen a mi personalmente?

Es muy importante esta segunda pregunta sugerida por el Sinodo al celebrante en su tarea de actualizar los
textos leidos mediante la homilia. Comenta el Papa, en el citado n. 59 de la Verbum Domini: «El predicador tiene
gue «ser el primero en dejarse interpelar por la Palabra de Dios que anuncia»[14], porque, como dice san Agustin:
«Pierde tiempo predicando exteriormente la Palabra de Dios quien no es oyente de ella en su interior»[15].

Es conocida la descripcion de los tres grados de crecimiento intelectual y pedagégico del profesor: el joven
suele ensefiar mas de lo que sabe, pues con frecuencia transmite ideas leidas poco antes, pero todavia ho muy
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asimiladas; el profesor mas maduro dice lo realmente sabido; el que llega a ser «maestro» no expresa todos sus
conocimientos: ensefia solo lo que conviene a sus oyentes. Con ello se pone de relieve el papel de la
«interiorizacion» de los conocimientos y de su insercion existencial dentro de la propia vida.

3. ¢, Qué debo decir ala comunidad, teniendo en cuenta su situacién concreta?

Viviendo en trato habitual con Jesus y esforzandose por ser otro Cristo, el predicador piensa en sus hermanos.
Habla con Jesucristo de ellos, de sus necesidades espirituales y materiales. Pide luces en su oracion personal:
Sefior, ¢ qué les dirias este domingo? ¢ qué quieres que les diga?

En un clima de decadencia cultural, todos necesitamos oir el tono animante, afectuoso, positivo de Jesus, que
llena de luz, de alegria, de esperanza. El celebrante de la Misa busca también transmitir otra verdad fundamental
subrayada en la primera carta de san Juan: «En esto consiste el amor: no en que nosotros hayamos amado a
Dios, sino en que El nos amd y envié a su Hijo como victima propiciatoria por nuestros pecados»[16].

En ese clima de sentirse amados por Dios, de saberse hijos de Dios, es mas facil desear conocer mejor la
doctrina, las palabras de vida ensefiadas por JesUs y transmitidas en la Iglesia. Es mas asequible el deseo
operativo de formarse mas, mantenerse firmes en la fe en un clima con frecuencia neopagano, reconocer los
propios pecados sin desanimarse y sin ocultarlos. En las circunstancias actuales, todos necesitamos abundancia
de doctrina sana. De ahi que el santo padre recomiende también los breves comentarios en la misa ferial: «no se
deje de ofrecer también, cuando sea posible, breves reflexiones apropiadas a la situacion durante la semana en
las misas cum populo, para ayudar a los fieles a acoger y hacer fructifera la Palabra escuchadax»[17].

En todos los casos es necesario prepararlas bien, con estudio y oracién, sin improvisar. Asi es posible pensar
con precision, con claridad, de modo atrayente lo que se va a decir y exponerlo en un tiempo razonable. En
general es importante evitar las homilias largas, que pueden reflejar poca preparacion, como la de aquel autor de
un texto de tres mil paginas que se excus6 con el editor: ha salido muy largo porque tuve poco tiempo.

La amistad con Jesus de la que todo depende

Es este un punto capital y nunca puede darse por supuesto. A mi modo de ver, aqui esta en juego la amistad
con Jesus, mencionada muchas veces por Benedicto XVI. En el prélogo del primer volumen de Jesus de Nazaret
alude a la impresion bastante extendida en la conciencia general de la cristiandad de que sabemos pocas cosas
ciertas sobre Jesus. Soélo la fe en su divinidad habria plasmado posteriormente su imagen. «Semejante situacion
es dramatica para la fe, pues deja incierto su auténtico punto de referencia: la intima amistad con Jesus, de la que
todo dependex»[18].

Esta expresion «la intima amistad con Jesus, de la que todo dependex» es una de las claves decisivas para
entender este pontificado que concede tanta importancia al trato personal con JesUs en la Palabra, en la
Eucaristia, y en toda la liturgia.

No se conoce a JesUs verdaderamente, si no se le acompafia a diario junto con los Doce, los setenta y dos
discipulos, las mujeres que ayudan al Maestro y tantos otros. La nueva evangelizacion nace de un renovado trato
de amistad con Jesus, que no es una figura del pasado. Podemos hablar de El con el entusiasmo y la alegria del
apostol Juan en su primera carta: «Lo que existia desde el principio, lo que hemos oido, lo que hemos visto con
nuestros 0jos, lo que hemos contemplado y han palpado nuestras manos a propésito del Verbo de la vida —pues la
vida se ha manifestado: nosotros la hemos visto y damos testimonio y os anunciamos la vida eterna, que estaba
junto al Padre y que se nos ha manifestado—, lo que hemos visto y oido, os lo anunciamos para que también
VOSotros estéis en comunion con nosotros. Y nuestra comunién es con el Padre y con su Hijo Jesucristo. Os
escribimos esto para que nuestra alegria sea completa»[19]. Véase por ejemplo cdmo siente la contemporaneidad
con Cristo San Cirilo de Jerusalén en sus catequesis (afios 348-350):
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Cualquier accion de Cristo es motivo de gloria para la Iglesia universal; pero el maximo motivo de gloria es la
cruz. Asi lo expresa con acierto Pablo, que tan bien sabia de ello: Lo que es a mi, Dios me libre de gloriarme si no
es en la cruz de Cristo.

Fue, ciertamente, digno de admiracién el hecho de que el ciego de nacimiento recobrara la vista en Siloég;
pero, ¢en qué beneficid esto a todos los ciegos del mundo? Fue algo grande y preternatural la resurreccion de
Lazaro, cuatro dias después de muerto; pero este beneficio lo afectd a él inicamente, pues, ¢en qué beneficid a
los que en todo el mundo estaban muertos por el pecado? Fue cosa admirable el que cinco panes, como una
fuente inextinguible, bastaran para alimentar a cinco mil hombres; pero, ¢,en qué beneficié a los que en todo el
mundo se hallaban atormentados por el hambre de la ignorancia? Fue maravilloso el hecho de que fuera liberada
aquella mujer a la que Satanas tenia ligada por la enfermedad desde hacia dieciocho afios; pero, ¢de qué nos
sirvié a nosotros, que estabamos ligados con las cadenas de nuestros pecados? En cambio, el triunfo de la cruz
iluminé a todos los que padecian la ceguera del pecado, nos liber6 a todos de las ataduras del pecado, redimi6 a
todos los hombres[20].

Cristo no se queda en el pasado: vive y actla ahora en el siglo XXI, como en el siglo IV. En cierto modo
incluso de manera mas universal ahora que durante sus afos de vida terrena.

Los santos, rayos de luz de la Palabra de Dios

La Verbum Domini menciona con gozo el papel de los santos. «La interpretacion de la Sagrada Escritura
guedaria incompleta si no se estuviera también a la escucha de quienes han vivido realmente la Palabra de Dios,
es decir, los santos. En efecto, «viva lectio est vita bonorum». Asi, la interpretacion mas profunda de la Escritura
proviene precisamente de los que se han dejado plasmar por la Palabra de Dios a través de la escucha, la lectura
y la meditacién asidua (...)»[21].

El Papa piensa no sélo en santos de hace muchos siglos sino en los de épocas mas recientes e incluso
contemporaneos nuestros: «Cada santo es como un rayo de luz que sale de la Palabra de Dios. Asi, pensemos
también en san Ignacio de Loyola y su busqueda de la verdad y en el discernimiento espiritual; en san Juan Bosco
y su pasién por la educacion de los jévenes; en san Juan Maria Vianney y su conciencia de la grandeza del
sacerdocio como don y tarea; en san Pio de Pietrelcina y su ser instrumento de la misericordia divina; en san
Josemaria Escrivd y su predicacién sobre la llamada universal a la santidad; en la beata Teresa de Calcuta,
misionera de la caridad de Dios para con los Ultimos; y también en los méartires del nazismo y el comunismo,
representados, por una parte por santa Teresa Benedicta de la Cruz (Edith Stein), monja carmelita, y, por otra, por
el beato Luis Stepinac, cardenal arzobispo de Zagreb»[22].

Con gratitud a Dios, recuerdo la predicacién oida a San Josemaria, quien desde muy joven se meti6 en la vida
de JesUs «como un personaje mas» y asi lo aconsej6 como un camino accesible a todos para alcanzar la
santidad. «Para acercarse al Sefior a través de las paginas del Santo Evangelio, recomiendo siempre que os
esforcéis por meteros de tal modo en la escena, que participéis como un personaje mas. Asi —sé de tantas almas
normales y corrientes que lo viven—, os ensimismaréis como Maria, pendiente de las palabras de Jesus o, como
Marta, os atreveréis a manifestarle sinceramente vuestras inquietudes, hasta las mas pequefias»[23].

Dos instrumentos solicitados por Benedicto XVI

Dispondremos dentro de algun tiempo de un directorio homilético: «Predicar de modo apropiado ateniéndose
al Leccionario es realmente un arte en el que hay que ejercitarse. Por tanto, en continuidad con lo requerido en el
Sinodo anterior, pido a las autoridades competentes que, en relacion al Compendio eucaristico, se piense también
en instrumentos y subsidios adecuados para ayudar a los ministros a desempefiar del mejor modo su tarea, como,
por ejemplo, con un Directorio sobre la homilia, de manera que los predicadores puedan encontrar en él una
ayuda U(til para prepararse en el ejercicio del ministerio»[24].

Ademas en el Motu propio Ubicumque et semper de Benedicto XVI del 12 de octubre de 2010, constituyendo
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el nuevo Consejo Pontificio para la Promocion de la Nueva Evangelizacion, se indica como una de sus tareas:
«promover el uso del Catecismo de la Iglesia Catdlica, como formulacién esencial y completa del contenido de la
fe para los hombres de nuestro tiempo» (art. 3, n. 5°). En efecto, en esta magna obra del pontificado de Juan
Pablo Il todos los fieles encuentran una formulacién completa de la fe para hoy, en la que el Concilio Vaticano Il se
presenta en toda su belleza de insercién en la corriente vital y doctrinal del Magisterio a lo largo de los siglos. En él
encuentra el predicador una ayuda para meditar los textos litlrgicos. Vale la pena recordar también la gran ayuda
del Compendio del Catecismo de la Iglesia Catélica, como un instrumento mas accesible para su estudio y su
retencion en la memoria. El ciclo trienal del leccionario para la Misa de los domingos y solemnidades permite
considerar todos los aspectos del misterio de Cristo. Pero desde antiguo ha sido un buen complemento el estudio
detallado de la profesidon de fe, en su desarrollo homogéneo a lo largo de los siglos. Por eso, el estudio individual o
en grupo del Catecismo de la Iglesia Catolica contribuye a conocer mejor en su belleza y armonia todo el conjunto
organico de la Revelacion divina. Esas lecciones se sitdlan no al margen, sino en conexién con la homilia litdrgica.
Sin duda un uso mas asiduo del Catecismo contribuira a una predicacion de calidad con vistas a la tarea ardua y
apasionante de la nueva evangelizacion.

Lluis Clavell
Profesor de Filosofia y Exrector de la Universidad Pontificia de la Santa Cruz, Roma

Presidente de la Pontificia Academia de Santo Tomds de Agquino
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